
PROTOCOLO HCOR ABSOLUT 
≤ 40 Anos ≥ 40 Anos ≥ 50 anos

MASCULINO FEMININO MASCULINO FEMININO MASCULINO FEMININO
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Hemograma X X X X X X

Sódio X X X X X X

Potássio X X X X X X

Ácido Úrico X X X X X X

Uréia X X X X X X

Creatinina X X X X X X

Glicemia de Jejum X X X X X X

Ferro Sérico X X X X X X

TGO X X X X X X

TGP X X X X X X

Gama GT X X X X X X

Colesterol Total X X X X X X

LDL Colesterol X X X X X X

HDL Colesterol X X X X X X

VLDL Colesterol X X X X X X

Triglicérides X X X X X X

TSH X X X X X X
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PROTOCOLO HCOR ABSOLUT II
≤ 40 Anos ≥ 40 Anos ≥ 50 anos

MASCULINO FEMININO MASCULINO FEMININO MASCULINO FEMININO
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T4 Livre X X X X X X

Urina I X X X X X X

Parasitológico Fezes X X X X X X

Sangue Oculto Fezes X X X X X X

Lues X X X X X X

Hepatite B (HBS AG) X X X X X X

Hepatite C (Anti HCV) X X X X X X

Vitamina D 25 Hidroxi X X X X

PSA Total X X

Papanicolau Líquido X X X
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Densitometria Óssea X X

Mamografia Digital X X

RX Tórax PA X X X X X X

US Abdômen Total com Vias Urinárias X X X X X X

US Mamas X X

US Pelve Transvaginal (Útero/Anexos) X X X

US Próstata X X
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PROTOCOLO HCOR ABSOLUT II
≤ 40 Anos ≥ 40 Anos ≥ 50 anos

MASCULINO FEMININO MASCULINO FEMININO MASCULINO FEMININO
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S ECG de Repouso X X X X X X

Ecocardiograma Bidimensional com 
Doppler Colorido X X X X X X

Teste Ergométrico X X X X X X
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Audiometria X X X X X X
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Clínica e Cardiológica X X X X X X

Dermatológica X X X X X X

Fisioterápica X X X X X X

Ginecológica X X X

Nutricional (antropometria - 
bioimpedância corpórea) X X X X X X

Oftalmológica  X X X X X X

Urológica X X

Avaliação Psicológica X X X X X X

Retorno Clínico X X X X X X
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versão agosto de 2025

Obs: Exames complementares poderão ser solicitados pelo médico e serão cobrados de acordo com as condições comerciais vigentes para 

atendimentos externos.


