ITA epic | \WUMI

Avaliacao cardioldgica (em repouso —
Eletrocardiograma e em esforco — Teste X X
Ergomeétrico)

Avaliacao clinica completa (Screening
Otorrinolaringoldgico - Cavidade oral,
Screening Neuroldgico e Postural) X X
Perfil de imunizacao (recomendacoes
guanto a vacinacao)

Avaliacao de composicao corporal por
bioimpedancia elétrica

Avaliacao dermatoldgica (com
dermatoscopia)

Avaliacao oftalmologica completa
(com fundoscopia, tonometria,

AVALIACAO acuidade visual, fundoscopia e Teste de
CLINICA Ishihara)

Avaliacao nutricional (com elaboracao
de um programa alimentar X X
personalizado — Pos Check-up)

Avaliacao ginecoldgica (com

: . . X
colpocitologia e colposcopia)
Avaliacao urolégica X
Avaliacao proctoloégica
Retossigmoidoscopia — a partir de 45
~ I X X
anos ou 40 anos com historico familiar
de cancer)
Rastreamento Oncoldligo, X X
Cardiometabolico e de Saude Mental
Acido Urico, creatinina, Gama GT,
] . . X X
proteina C reativa e ureia
Colpocitologia (hormonal e oncética) X
EXAMES Fator RH e Grupo Sanguineo (primeiro X X
LABORATORIAIS |check-up apenas)
Pesquisa de EAS (Urina tipo 1) X X
Hemograma e Hemoglobina X X
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Sangue Oculto nas Fezes e
N X X
Parasitologico de fezes
Sorologia de Lues (VDRL) X X
Lipidograma completo (Colesterol
EXAMES total, HDL, LDL, VLDL, nao-HDL, X X
LABORATORIAIS triglicerl'deos)
PSA Livre e Total (a partir de 40 anos) X
TGO, TGP X X
Anti HBS e Anti HCV X X
Audiometria aérea, 6ssea e
. . X X
logoaudiometria
Duplex scan colorido de artérias
carotidas e vertebrais (a partir de 65 X X
anos)
Eletrocardiograma de repouso X X
RX de torax (PA e Perfil) X X
Eletrocardiograma Basal (em repouso) X X
EXAMES Teste ergomeétrico em esteira, com
COMPLEMENTARES | monitorizacdo computadorizada em X X
trezes canais
Ecocardiograma bidimensional com X X
colordoppler (a partir de 40 anos)
Prova de funcao respiratoria X X
Ultrassonografia abdominal total e de
e X X
tiredide
Ultrassonografia pélvica transvaginal e N
de mamas
Ultrassonografia de prostata X
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