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CHECKUP PLATINUM 

PROCEDIMENTOS 

MASCULINO FEMININO 

< 40 ANOS > 40 ANOS < 40 ANOS > 40 ANOS

CONSULTAS 

Clínica Médica/Cardiologica X X X X 

Dermatologia X X X X 

Psicologia X X X X 

Oftalmologia X X X X 

Avaliação Nutricional X X X X 

Urologia (se masculino) X X 

Ginecologia + Papanicolaou X X 

Desjejum X X X X 

EXAME DE 

IMAGENS 

Raio-x de tórax X X X X 

Ultrassom de abdomêm total X X X X 

Ultrassom de prostata X X 

Teste ergométrico Computadorizado X X X X 

Ecocardiograma Bidmensional com doppler X X X X 

Ultrassom Transvaginal X X 

Ultrassom de Mama X X 

Mamografia acima 40 anos X 

EXAME 

LABORATORIAIS 

Glicemia X X X X 

Uréia sérica X X X X 

Creatinina X X X X 

Sódio X X X X 

Potassio X X X X 

Ácido úrico X X X X 

Colesterol total e frações X X X X 

Triglicerides X X X X 

Proteína total X X X X 

Albumina X X X X 

Globulina X X X X 

Bilirrubina total e frações X X X X 

TGO - AST X X X X 

TGP - ALT X X X X 

Fosfatase alcalina X X X X 

Gama GT X X X X 

Ferritina X X X X 

TSH X X X X 

T4 livre X X X X 

Hemograma completo X X X X 

VHS X X X X 

PCR-US X X X X 

Urina 1 X X X X 

Parasitológico fezes X X X X 

Sangue oculto em fezes X X X X 

PSA acima de 40 anos X 
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